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Liebe Patientinnen / Patient 
 
 

Sie erhalten eine Therapie mit Oxaliplatin.  
Bitte schützen Sie sich an diesem Tag und 
an den darauffolgenden Tagen vor Kälte. 
 
 
 

 
Verzichten Sie in dieser Zeit auf kalte  
Getränke oder auch Speiseeis. Vor  
dem Griff in die Gefriertruhe ist abzuraten. 

 
 
Schützen Sie sich vor Kälte und  
kalter Atemluft, vor allem in der  
Winterzeit. Am besten mit Handschuhen  
und einem Schal vor der Nase und Mund. 
 
Oxaliplatin kann zu Schmerzen und Durchblutungsstörungen 
der Finger führen, wie auch zu Atemnotanfällen. 
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